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Engagiert in Erfurt




erna — EngagementAgentur

Liebe Erfurterinnen und Erfurter,
liebe ehrenamtlich Engagierte,

Ehrenamtliches Engagement ist eine wertvolle
Bereicherung - fiir die Gesellschaft sowie fiir jede
Einzelne und jeden Einzelnen von uns. Es schafft
Verbindungen, starkt die Gemeinschaft und férdert
die personliche Wirksamkeit. Fiir viele ist es eine
Méglichkeit, Sinn im Handeln zu finden, die eigenen
Starken weiterzuentwickeln und neue Menschen
kennenzulernen.

Die Ehrenamtsakademie der Volkshochschule Erfurt
bietet ehrenamtlich Engagierten Aus- und
Weiterbildungen in unterschiedlichen Bereichen,
damit sie ihre Aufgaben mit Freude, Sicherheit und
Kompetenz wahrnehmen. Das Angebot umfasst
spannende Austauschrunden, praxisnahe
Schulungen und kreative Formate wie das Ehrenamts
-SpeedDating, das Engagementinteressierte dabei
unterstiitzt, das passende Ehrenamt zu finden.

Die erna - die Erfurter EngagementAgentur, ein
Projekt der BlrgerStiftung Erfurt, gestaltet dieses
Angebot als Kooperationspartner der Akademie mit
dem Ziel, noch mehr Engagierte in Erfurt zu
vernetzen und den ersten (oder auch zweiten) Schritt
ins Ehrenamt zu erleichtern. Darliber hinaus beraten
wir Engagementinteressierte auch persénlich und
vermitteln sie an passende Organisationen. Im
Namen der erna und der BiirgerStiftung Erfurt lade
ich Sie herzlich dazu ein, selbst aktiv zu werden und
unsere Gesellschaft mitzugestalten!

Franziska Herold
Projektleiterin
erna - EngagementAgentur
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Ann-Kathrin Funke
Volkshochschule Erfurt

IHRE ANSPRECHPARTNERIN
EHRENAMTSAKADEMIE

Tel.: 0361 655-2961

E-Mail: ann-kathrin.funke@erfurt.de
Internet:  www.erfurt.de/vhs

Adresse: Schottenstralle 7 | 99084 Erfurt

Offnungszeiten der Geschéaftsstelle:

Mo: 08:00 bis 12:00 Uhr

Di: 10:00 bis 12:00 Uhr | 13:00 bis 18:00 Uhr
Mi: 08:00 bis 12:00 Uhr

Do: 10:00 bis 12:00 Uhr |13:00 bis 18:00 Uhr
Fr:nach Vereinbarung




Zur Enrenamtsakademie

Die "Ehrenamtsakademie VHS Erfurt" ist ein
Gemeinschaftsprojekt der Volkshochschule u. a.
mit erna - der Erfurter EngagementAgentur und ein
Bildungsangebot fiir ehrenamtlich Aktive und
Hauptamtliche, die mit Ehrenamtlichen arbeiten.
Ziel ist der Austausch und die Qualifizierung von
ehrenamtlich aktiven Menschen und denjenigen,
die mit Ehrenamtlichen arbeiten hinsichtlich ver-
schiedener Inhalte. Wir wollen das Ehrenamt und
das Engagement vieler in Erfurt auf eine gute Basis
stellen.

Ann-Kathrin Funke
Ehrenamtsakademie
Volkshochschule Erfurt







UNTER GLEICHGESINNTEN:
EHRENAMTLICHE TAUSCHEN
SICH AUS

Ehrenamtliches Engagement bereichert das Leben
aufvielfaltige Weise, bringt aber auch Herausfor-
derungen mit sich. Dieses Angebot richtet sich an
Personen, die bereits ehrenamtlich tatig sind, und
bietet eine Plattform fiir den Austausch von Erfah-
rungen. In einem offenen Rahmen kénnen sowohl
positive Erlebnisse als auch Herausforderungen
geteilt werden. Die Mitarbeitenden der erna ste-
hen wahrend des gesamten Seminars als Ansprech-
personen zur Verfligung und unterstiitzen bei allen
Fragen rund um das Ehrenamt.

Das Angebot auf einen Blick:

° Austausch mit Menschen, die sich ebenfalls
ehrenamtlich engagieren iber positive Er-
fahrungen und Hirden sprechen

o Fragen und Anliegen mit den Mitarbeiterin-
nen der erna besprechen

Kurs: 25-10001
27.01.2025,16:30 bis 18:00 Uhr
Volkshochschule Erfurt
Schottenstralle 7 | 99084 Erfurt
erna

Kurs: 25-10002
20.10.2025, 16:30 bis 18:00 Uhr
Volkshochschule Erfurt
SchottenstraRe 7
99084 Erfurt
erna

erna

Erfurter
Engagement
Agentur




EHRENAMTS-SPEEDDATING
Nachhaltigkeits-Special -
Gemeinsam die Zukunft
gestalten

Das Format zielt darauf ab, Schwellen zum Engage-
ment zu senken und gemeinwohlorientierte Orga-
nisationen, die sich fir nachhaltige Projekte ein-
setzen, bei der Suche nach Ehrenamtlichen zu un-
terstutzen. Angelehnt an das klassische Speedda-
ting-Format treffen engagementinteressierte Erfur-
ter:innen auf Vertreter:innen nachhaltigkeitsorien-
tierter Organisationen. Im gemeinsamen Gespradch
stellt die jeweilige Organisation sich und ihre
nachhaltigen Engagementangebote vor. Die Zeit
ist begrenzt.

Das Angebot auf einen Blick:
o Verschiedene (gemeinniitzige) Organisatio-

nen, Vereine und Verbande kennenlernen,
die sich in Erfurt fir Nachhaltigkeit einset-

zen

o Direkter Austausch mit den jeweiligen An-
sprechpartner:innen der Organisationen

o Kennenlernen unterschiedlicher nachhalti-

ger Einsatzmoglichkeiten

Kurs: 25-10003
27.05.2025,17:00 bis 18:30 Uhr
Volkshochschule Erfurt
Schottenstralle 7 | 99084 Erfurt
erna



EHRENAMTS-SPEEDDATING

Das Format zielt darauf ab, Schwellen zum Engage-
ment zu senken und gemeinwohlorientierte Orga-
nisationen bei der Suche nach Ehrenamtlichen zu
unterstitzen. Angelehnt an das klassische Speed-
dating-Format treffen engagementinteressierte
Erfurter:innen auf Vertreter:innen gemeinwohlori-
entierter Organisationen. Im gemeinsamen Ge-
sprach stellt die jeweilige Organisation sich und
ihr Engagementangebot vor.

Die Zeit ist begrenzt.

Das Angebot auf einen Blick:
o verschiedene (gemeinnitzige) Organisatio-

nen, Vereine und Verbande kennenlernen,
die in Erfurt wirken

o direkter Austausch mit den jeweiligen An-
sprechpartner:innen der Organisationen
o Kennenlernen vieler unterschiedlicher Ein-

satzmoglichkeiten

Kurs: 25-10004

18.11.2025, 17:00 bis 18:30 Uhr
Volkshochschule Erfurt
Schottenstralle 7| 99084 Erfurt
erna

erna
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Agentur




WORKSHOP-REIHE

LSTEP BY STEP*
Ehrenamtsakademie meets
Kulturstammtisch der SKV

Der Standige Kulturvertretung Erfurt e.V. (SKV)
sieht sich als Sprachrohr der freien (sozio-)
kulturellen Szene der Landeshauptstadt. Gemein-
sam mit Kulturschaffenden setzt er sich fur die An-
erkennung und Sichtbarkeit der kreativen Képfe
ein, die Erfurt so lebenswert machen. Der Kultur-
stammtisch findet jeden 2. Mittwoch im Monat in
verschiedenen Kultureinrichtungen Erfurts zum
Austauschen und Vernetzen statt.

STANDIGE KULTURVERTRETUNG ERFURT



STEP BY STEP
zum erfolgreichen Projekt

Sind Sie gerade dabei die ndchste Veranstaltung zu
planen? Im Workshop "Step by Step zum erfolgrei-
chen Projekt" wollen wir lhnen praktische Tipps &
Tricks zur Projektorganisation mit an die Hand ge-
ben. Welches Format passt zu meiner Idee? Was
muss ich bei der Planung beachten? Welche Veran-
staltungsrdume gibt es in Erfurt? Wie erreiche ich
meine Zielgruppe? Diese und anderen Fragen wol-
len wir mit Ihnen gemeinsam diskutieren. Sie
konnt auch gerne konkrete Projektideen und Fra-
gen zum Workshop mitbringen. Dieses Angebot
richtet sich an alle ehrenamtlich Engagierten.

Wir freuen uns auf Interessierte, die aus der Praxis
berichten kdnnen, ebenso wie auf diejenigen, die
noch am Anfang stehen und ihre ersten Erfahrun-
gen mit Projekten sammeln wollen.

Kurs: 25-10005

14.05.2025, 19:00 bis 21:15 Uhr
Volkshochschule Erfurt
Schottenstralle 7 | 99084 Erfurt
Klanggeriiste. V.

Magdeburger Allee 175 | 99086 Erfurt



STEP BY STEP
Fordertopfe und Antrage

Sie haben eine Idee? Sie wollen anpacken und et-
was bewegen? Und wenn Sie nur das Geld dazu
hatten, dann wiirden Sie deine Idee mal ausprobie-
ren oder genau das auf die Beine stellen, was Sie
vermissen oder selbst erleben wollen? Dann kom-
men Sie zu unserem Grundlagenworkshop fur For-
derungen. In unseren Fundraising-Workshop "Step
by Step fur Fordertdpfe und Antrage" zeigen wir
Ilhnen die Basics zu Fordertopfen, was flr Antrag
und Abrechnung einer Férderung notwendig ist
und wo Sie Forderungen beantragen Kénnen - auch
ohne extra einen Verein zu griinden. Dieses Ange-
bot richtet sich an alle ehrenamtlich Engagierten.
Wir freuen uns auf Interessierte, die aus der Praxis
berichten kdnnen, ebenso wie auf diejenigen, die
noch am Anfang stehen und ihre ersten Erfahrun-
gen mit Forderung sammeln wollen.

Kurs: 25-10006

11.06.2025, 19:00 bis 21:15 Uhr
Volkshochschule Erfurt,

Schottenstralle 7| 99084 Erfurt

Café DuckDich

AllerheiligenstraRe 20-21]99084 Erfurt

STANDIGE KULTURVERTRETUNG ERFURT



STEP BY STEP
zum erfolgreichen
Konfliktmanagement

Konflikte lassen sich in der Arbeit mit Menschen
kaum vermeiden - sei es im Team, mit Kooperati-
onspartner:innen oder bei der Arbeit mit dem Pub-
likum. Wie man in solchen Situationen klug und
konstruktiv handelt, erfahren Sie in unserem Work-
shop "Step by Step zum erfolgreichen Konfliktma-
nagement". Wir vermitteln lhnen praktische Strate-
gien, um Konflikte frithzeitig zu erkennen und zu
entscharfen. Welche Techniken helfen bei der Dees-
kalation? Wie lassen sich unterschiedliche Interes-
sen und Perspektiven miteinander vereinen? Und
wie gelingt es, eine vertrauensvolle und respektvol-
le Atmosphdre im Team oder bei Veranstaltungen
aufrechtzuerhalten? Gemeinsam erarbeiten wir
Losungsansatze, die sich leicht im ehrenamtlichen
Kontext umsetzen lassen. Bringen Sie gerne kon-
krete Beispiele aus hrer eigenen Erfahrung mit!

Kurs: 25-10007

09.07.2025, 19:00 bis 21:15 Uhr
Volkshochschule Erfurt
Schottenstralle 7 | 99084 Erfurt
TraumRaum

SalinenstralRe 34| 99086 Erfurt






»~ENGAGIERT IN ERFURT*
Angebote fur Ehrenamtliche
erfolgreich kommunizieren

In dieser Veranstaltung stellen die Mitarbeiterin-
nen dererna die Engagementplattform "Engagiert
in Erfurt" vor. Die Online-Plattform erméglicht es
engagementinteressierten Menschen, sich auch
von zuhause aus Uber Einsatzmoglichkeiten in Er-
furt zu informieren. Uber die Beschreibung der An-
gebote auf der Engagementplattform gewinnen
die Interessierten einen ersten Eindruck, der aus-
schlaggebend ist fur ein tiefergehendes Interesse
der Freiwilligen fiir das Angebot und die Organisa-
tion, den Verein oder die Initiative. In der Veran-
staltung werden Moglichkeiten aufgezeigt, wie
Texte ansprechend fir die jeweilige Zielgruppe
formuliert werden. Es wird gezeigt, wie Einsatz-
stellen attraktiv nach auRen kommunizieren und
mehr Menschen fir ihr Engagement gewinnen kon-
nen.

Kurs: 25-10010

28.02.2025, 13:00 bis 14:30 Uhr
Volkshochschule Erfurt
Schottenstralle 7 | 99084 Erfurt
erna

Kurs: 25-10011

01.11.2025, 11:00 bis 12:30 Uhr
Volkshochschule Erfurt
SchottenstraRe 7

99084 Erfurt

erna
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Crashkurs:
SOCIAL MEDIA BASICS
fur Einsteiger

Dieser Workshop richtet sich an Personen ohne
Vorkenntnisse im Bereich Social Media und bietet
eine grundlegende Einfihrung in die Nutzung von
Plattformen wie Instagram, Facebook und Linke-
dIn. Es werden die verschiedenen sozialen Netz-
werke vorgestellt, ihre Unterschiede und die jewei-
lige Zielgruppe erldutert. Zudem wird aufgezeigt,
welche Plattformen sich am besten fiir spezifische
Ziele eignen und welche Vorteile Social Media fir
Pressearbeit und Kampagnen bietet.

Das Angebot auf einen Blick:

o Grundlegende Kenntnisse zur Nutzung von
Social Media Plattformen

o Ubersicht Gber die wichtigsten Plattformen
und deren Besonderheiten

o Nutzen von Social Media fiir Ehrenamt und

Offentlichkeitsarbeit

Kurs: 25-10012

01.04.2025, 09:00 bis 12:00 Uhr
Volkshochschule Erfurt
Schottenstralle 7 | 99084 Erfurt
erna



Crashkurs:
CANVA FUR ANFANGER
Gestaltung leicht gemacht

Grafikdesign muss nicht kompliziert sein, um an-
sprechend und professionell auszusehen. Canva
bietet eine benutzer:innenfreundliche Plattform,
um mihelos visuelle Inhalte zu erstellen, die die
eigenen Projekte und Kampagnen hervorheben. In
diesem Crashkurs lernen die Teilnehmenden die
Grundlagen von Canva kennen und erfahren, wie
sie dieses Tool effektiv fiir ihre Gestaltungsvorha-
ben nutzen konnen. Die einfache Bedienoberflache
von Canva wird erklart. Der Kurs vermittelt prakti-
sche Tipps, wie man ohne tiefgreifende Design-
kenntnisse hochwertige visuelle Inhalte erstellt,
die in der Offentlichkeitsarbeit und im Ehrenamt
eingesetzt werden kdnnen.

Das Angebot auf einen Blick:

o Einflhrung in die Grundlagen von Canva und
die Benutzeroberfldche

o Anleitung zur Nutzung von Vorlagen, Grafi-
ken und Texten

o Praktische Tipps zur Erstellung von anspre-
chenden Designinhalten fur ehrenamtliche
Projekte

Kurs: 25-10013

24.10.2025, 09:00 bis 12:00 Uhr
Volkshochschule Erfurt
SchottenstraRe 7

99084 Erfurt

erna

erna
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Crashkurs:
SOCIAL BRANDING
praktische Anwendungstipps

Social Media ist ein wesentlicher Bestandteil der
Presse- und Offentlichkeitsarbeit und bietet viel-
faltige Moglichkeiten zur Ansprache von Netzwer-
ken und Zielgruppen. Ein gezielt eingesetztes Soci-
al Branding kann helfen, Projekte effektiv zu pra-
sentieren und eine starke Online-Prasenz aufzu-
bauen. In diesem Crashkurs erhalten die Teilneh-
menden eine praxisnahe Einfihrung in die Grund-
lagen des Social Brandings. Die verschiedenen Soci-
al Media Plattformen werden vorgestellt. Der Kurs
vermittelt, wie man Social Media effektiv fiir die
eigene Offentlichkeitsarbeit und Kampagnenarbeit
im Ehrenamt nutzen kann. Es werden konkrete
Tipps zur Anwendung und Strategieentwicklung
gegeben, um die Sichtbarkeit und den Erfolg im
Ehrenamt zu erhdhen.

Das Angebot auf einen Blick:

o Einflhrung in Social Branding und die wich-
tigsten Social Media Plattformen

o Erlduterung der Besonderheiten jeder Platt-
form und ihrer Zielgruppen

o Praktische Tipps zur effektiven Nutzung von

Social Media fur Ehrenamtliche

Kurs: 25-10014

14.03.2025, 09:00 bis 12:00 Uhr
Volkshochschule Erfurt
Schottenstralle 7| 99084 Erfurt
erna



Basiskurs
FREIWILLIGENKOORDINATION:
Ehrenamtliche gewinnen

Ehrenamtliche sind das Herzstlick jeder gemein-
nitzigen Organisation. Um sie erfolgreich fiir sich
zu gewinnen und langfristig zu halten, ist es ent-
scheidend, ihre Bedurfnisse und Interessen zu ver-
stehen. Dieser Kurs bietet eine praxisorientierte
Einflhrung in die Strategien zur Gewinnung neuer
Ehrenamtlicher. Die Teilnehmenden lernen, wie
man den Bedarf an Ehrenamtlichen ermittelt und
effektive Engagementangebote entwickelt, um
neue Freiwillige gezielt anzusprechen und fir die
eigene Organisation zu begeistern.

Das Angebot auf einen Blick:

o Grundlagen der
Freiwilligenkoordination

o Methoden zur Identifikation und Ansprache
neuer Ehrenamtlicher

o Entwicklung gezielter Engagementangebote

Kurs: 25-10015

25.04.2025, 13:00 bis 16:00 Uhr
Volkshochschule Erfurt
Schottenstralle 7 | 99084 Erfurt
erna
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Basiskurs
Freiwilligenkoordination:
Ehrenamtliche begleiten und
binden

Die Begleitung und Bindung von Ehrenamtlichen
sind ebenso wichtig wie ihre Gewinnung. In die-
sem Kurs liegt der Fokus auf der erfolgreichen In-
tegration, Motivation und Wertschatzung von Frei-
willigen. Die Teilnehmenden erfahren, wie sie eine
effektive Einarbeitungsstrategie entwickeln, Eh-
renamtliche kontinuierlich unterstiitzen und ihre
Leistungen anerkennen kénnen. Zudem werden
praktische Werkzeuge und Methoden vorgestellt,
die im Alltag der Freiwilligenkoordination nitzlich
sind.

Das Angebot auf einen Blick:

o Entwicklung und Umsetzung von Einarbei-
tungsstrategien

. Methoden zur kontinuierlichen Unterstiit-
zung und Wertschatzung von Ehrenamtli-
chen

o Praktische Werkzeuge fir die Freiwilligenko-
ordination

Kurs: 25-10016

09.05.2025, 13:00 bis 16:00 Uhr
Volkshochschule Erfurt
Schottenstralle 7| 99084 Erfurt
erna



ZENTRUM FUR GEWALTFREIE
KOMMUNIKATION THURINGEN
e. V.

Gewaltfreie Kommunikation -
Verstandigung und Zusammen-
arbeit in der Vereinsarbeit

Gerade im Ehrenamt ist es besonders bedauerlich,
wenn Konflikte wertvolle Energie binden, die fir
die eigentliche Vereinsarbeit so dringend benétigt
wird. Der Workshop zeigt Wege auf, wie durch ein-
fhlsame und klare Kommunikation Missverstand-
nisse und Spannungen im Vereinsalltag vermieden
oder konstruktiv aufgeldst werden kénnen.
Gemeinsam mit Dr. Antje Reichert vom Zentrum
Gewaltfreie Kommunikation Thiiringen e.V. erkun-
den die Teilnehmenden die Prinzipien der Gewalt-
freien Kommunikation und entwickeln ein Ver-
standnis fur wertschatzende, l6sungsorientierte
Gesprache.

In einem praxisnahen Austausch erproben wir ge-
meinsam Techniken, die sich direkt in die Vereins-
arbeit integrieren lassen mit dem Ziel, Energie fir
die eigentliche Vereinsarbeit zu bewahren und den
Teamgeist zu fordern. Eigene Beispiele und Frage-
stellungen aus der Praxis sind ausdriicklich will-
kommen.



Kurs: 25-10017

19.02.2025, 10:00 bis 14:30 Uhr
Volkshochschule Erfurt
SchottenstralRe 7 1 99084 Erfurt
Zentrum Gewaltfreie Kommunikation
Thiringene. V.

Kurs: 25-10018

04.12.2025, 10:00 bis 14:30 Uhr
Volkshochschule Erfurt
SchottenstralRe 7 1 99084 Erfurt
Zentrum Gewaltfreie Kommunikation
Thiringene. V.

Offene Sprechstunde:
Gewaltfreie Kommunikation in
der Vereinsarbeit

Dieses Gesprdchsangebot bietet Vereinsvertreten-
den die Moglichkeit, individuelle Anliegen in ei-
nem geschiitzten Rahmen zu besprechen und prak-
tische Losungen zu entwickeln. Gemeinsam mit
einer erfahrenen Expertin kdnnen Wege gefunden
werden, wie die Prinzipien der Gewaltfreien Kom-
munikation den Alltag und die Zusammenarbeit
im Verein bereichern. Fragen zu Konfliktpraventi-
on, respektvollem Austausch und einem empathi-
schen Umgang miteinander lassen sich in der offe-
nen Sprechstunde zur Gewaltfreien Kommunikati-
on kldren.

Jeder Organisation steht ein Zeitfenster von 45 bis
max. 60 Minuten zur Verfligung. Das Gesprach fin-
det unter vier Augen oder in Kleingruppen statt.



Das Angebot auf einen Blick:

- individuelle Begleitung bei Kommunikationsher-
ausforderungen

- Unterstitzung bei der Anwendung der Gewalt-
freien Kommunikation im Vereinskontext

- Strategien zur Konfliktpravention und zur Férde-
rung eines wertschatzenden Miteinanders

Die offene Sprechstunde wird durchgefiihrt von Dr.
Antje Reichert, Trainerin fiir Gewaltfreie Kommuni-
kation und Vorstandsvorsitzende beim Zentrum
Gewaltfreie Kommunikation Thiringen e.V.

Kurs: 25-10008

03.04.2025, 17:00 bis 18:30 Uhr
Volkshochschule Erfurt
SchottenstralRe 7 1 99084 Erfurt
Zentrum Gewaltfreie Kommunikation
Thiringene. V.

Kurs: 25-10009

17.09.2025, 17:00 bis 18:30 Uhr
Volkshochschule Erfurt
Schottenstralle 7 1 99084 Erfurt
Zentrum Gewaltfreie Kommunikation
Thiringene. V.
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Kl IM EHRENAMT

Im Kurs "KI im Ehrenamt" werden wir interaktiv
und praxisnah die Potenziale generativer Kl fur
ehrenamtliche Tatigkeiten ergriinden. Dabei wer-
den die Teilnehmenden verschiedene Kl Chatbots
und andere Kl Tools testen und z.B. zur Erstellung
von Social Media Posts und Reden, zur Bearbeitung
von Antragen und zur Erstellung von Spielplanen o.
a.verwenden. Des Weiteren werden auch individu-
elle Einsatzgebiete sowie Datenschutz und der
ethische Einsatz von Kl thematisiert.

Kurs: 25-10020

05.02.2025, 17:00 bis 20:00 Uhr
Onlineseminar

Dozentin: Ulrike Aumbuller

Offene Sprechstunde:
Steuern und Finanzen

Steuerrecht in gemeinnitzigen Organisationen ist
nicht selten ein langwieriges und komplexes The-
ma. Oftmals reicht das eigene Know How rund um
Ertrags-, Umsatz- und Lohnsteuer nicht aus, um
Uber alle Rechtsgrundlagen des Steuerrechts den
Uberblick zu behalten. Das Format der offenen
Sprechstunde dient als ein kompaktes Gesprachs-
und Hilfsangebot, in dessen Rahmen Steuerex-
pert:innen Rede und Antwort stehen. Jeder Organi-
sation steht ein Zeitfenster von 45 bis max. 60 Mi-
nuten zur Verfligung. Das Gesprdch findet unter
vier Augen oder in Kleingruppen mit max. drei Ver-
treter:innen einer Organisation statt.



Das Angebot auf einem Blick:

o Erfahrungswerte und individuelle Tipps im
Themenbereich Steuerrecht

o Hilfe zur Selbsthilfe - bis hin zur Erstellung
der Steuererkldrung

Der Referent Sebastian Schillig ist Steuerfachwirt
und Vorstandsmitglied der BirgerStiftung Erfurt.
Anmeldung bitte Uber

info@erna-erfurt.de

Kurs: 25-10021

19.03.2025, 17:00 bis 18:30 Uhr
Volkshochschule Erfurt
Schottenstralle 7| 99084 Erfurt
erna

Kurs: 25-10022

25.06.2025, 17:00 bis 18:30 Uhr
Volkshochschule Erfurt
Schottenstralle 7 | 99084 Erfurt
erna
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Der Vorstand macht das schon!
Ziele, Prioritaten und
Verantwortung

Dieser Kurs richtet sich vorrangig an Vereinsakteu-
re, die zu viel auf dem Tisch haben. Was ist wichtig,
was will der Verein eigentlich und warum sollte
man die Aufgaben nicht verteilen? Diese und ande-
re tagtdgliche Fragestellungen aus dem Leben ei-
nes Ehrenamtlers sollen analysiert und sinnvolle
Losungswege aufgezeigt werden. Der Kurs ist pra-
xisorientiert angelegt.

Kurs: 25-10023

06.05.2025, 17:00 bis 21:00 Uhr
Volkshochschule Erfurt
Schottenstralle 7| 99084 Erfurt
Dozent: René Piel

Rechtliche Aspekte in der
Zusammenarbeit mit
Ehrenamtlichen

In diesem Kurs erhalten die Teilnehmenden einen
umfassenden Uberblick Gber die allgemeinen
Grundlagen des Vereinsrechts. Es wird die Rolle des
Vereins als Arbeitgeber beleuchtet und die wesent-
lichen Unterschiede zwischen Dienstvertragen und
Honorarvertragen geklart. Ein weiterer Schwer-
punkt liegt auf der ehrenamtlichen Tatigkeit in
Vereinen, wobei die rechtlichen Rahmenbedingun-
gen zu Pauschalen, Aufwandsentschadigungen und
Auslagenersatz detailliert aufgezeigt werden.

Kurs: 25-10024

18.09.2025, 17:00 bis 19:15 Uhr
Volkshochschule Erfurt
Schottenstralle 7 | 99084 Erfurt
Dozent: Dr. Jurg Kasper



VEREINSRECHT UND SEINE
GRUNDLAGEN

Alles, was man zu diesem
Thema wissen sollte

Die Referentin stellt in dieser Veranstaltung die
Grundlagen des Vereinsrechts, wie Satzungsgestal-
tung, Vorstandsmanagement und Haftungsrege-
lungen vor.

Kurs: 25-10025

06.11.2025, 17:00 bis 19:15 Uhr
Volkshochschule Erfurt

Schottenstralle 7 | 99084 Erfurt

Dozentin: Rosemarie Schmack-Siebenlist-Hinkel

Ehrenamt. HAUSHALTEN UND
BUCHFUHRUNG

Die Abldufe in einem Verein miissen genauso pro-
fessionell abgewickelt werden wie im normalen
Geschéaftsleben. Im Rahmen des Kurses wird ein
Uberblick dartiber gegeben, wie "haushalten" und
"buchfuhren" im Verein funktioniert und welche
Rahmenbedingungen bei der Mittelverwaltung zu
beachten sind.

Kurs: 25-10026

17.02.2025, 18:00 bis 20:15 Uhr
Onlineseminar

Dozent: Wolfgang Schiemenz



Update - Neues/Anderungen im
Vereinssteuerrecht

Sie sind Vereinsvorstand oder Kassenwart und
maochten auch im Bereich der Finanzen und Steuern
des Vereins auf dem Laufenden bleiben?

Die Kurzschulung greift sowohl Themenbereiche
aus dem Grundlagenwissen im Vereinssteuerrecht
(z.B. Gemeinnitzigkeit, Mittelverwendung, Zuwen-
dungsrecht) und Rechnungswesen (z. B. Kassenfih-
rung, Zuordnung und Verbuchung von Geschafts-
vorfdllen), als auch neueste Entwicklungen
(Ergebnisse von Priifungen, E-Rechnung, Spenden,
Sponsoring usw.) auf.

AuRerdem besteht die Moglichkeit spezielle Fragen
und Probleme aus der taglichen Vereinspraxis
(Satzung, Gemeinnutzigkeit, Mitgliederversamm-
lungen, Vertretung / Haftung des Vorstandes
u.v.m.) zu besprechen.

Der Referent ist Steuerberater und verfiigt tiber
umfangreiche Kenntnisse und Erfahrungen im
Vereinssteuerrecht.

Kurs: 25-10027

26.03.2025, 17:00 bis 19:15 Uhr
Volkshochschule Erfurt
Schottenstralle 7 1 99084 Erfurt
Dozent: Karsten Krause

Kurs: 25-10028

24.09.2025, 17:00 bis 19:15 Uhr
Volkshochschule Erfurt
Schottenstralle 7 199084 Erfurt
Dozent: Karsten Krause



MitMenschen - Birgerhilfe
Ausbildung als Burgerhelfer/in
MitMenschen e.V.

Was bietet die MitMenschen - Biirgerhilfe?

Die ehrenamtlich tatigen Blrgerhelfer:innen unter-
stiutzen pflegebediirftige Menschen dabei, mog-
lichst lange zu Hause wohnen bleiben zu kénnen.
Zu Hause alt zu werden, ist ein Wunsch von vielen.
Aber so einfach ist das nicht. Irgendwann lassen
die Kréfte nach, und dann konnen Betroffene, aber
auch helfende Angehdrige, an ihre Grenzen kom-
men.

Geschulte, ehrenamtlich tatige Burgerhelferinnen
und Birgerhelfer werden von Fachkraften des Mit-
Menschen e. V. gezielt an Menschen mit Pflegebe-
darf vermittelt. Die Biirgerhelfer:innen unterstiit-
zen im Haushalt oder bei der Betreuung. Sie lber-
nehmen nur Aufgaben, die sie selbst auch gerne
durchfihren. Sie stehen z. B. im Haushalt zur Seite,
helfen bei der Wasche und beim Saubermachen der
Wohnung, gehen Einkaufen, begleiten den Pflege-
bediurftigen zum Arzt oder zu anderen Zielen, un-
terstutzen bei technischen Dingen oder helfen
auch beim taglichen ,Papierkrieg”. Sie haben Zeit,
Geduld und héren zu. Pflegeaufgaben libernehmen
sie nicht, dies ist ausschlieBlich Sache der Pflege-
dienste. Fur lhre zuverldssige ehrenamtliche Unter-
stitzung erhalten Sie eine angemessene Auf-
wandsentschadigung.

Der MitMenschen e. V. ist mit der Blrgerhilfe vor-
wiegend im Erfurter Norden und in Erfurt Mitte
aktivund verfolgt die Idee, dass sich Menschen in
ihrem Wohnumfeld gegenseitig helfen.



Wie werde ich Burgerhelfer:in?

Willkommen sind Menschen ab 18 Jahre, die eine
sinnvolle Aufgabe suchen und ihren Mitmenschen
verbunden sind. Als Einstieg findet eine Ausbil-
dung statt, um Sie gut auf die Aufgaben vorzube-
reiten.

Die Themen sind u. a.

- Kommunikation mit pflegebedirftigen bzw. al-
ten Menschen und pflegenden Angehérigen

- Basiswissen tiber Krankheiten und Behinderun-
gen im Alter

- Ein Einblick in die Erlebniswelt dementer Men-
schen und der Umgang mit den Betroffenen

- Grundkenntnisse, um mit medizinischen Notfal-
len umzugehen

Die Weiterbildung ist flir Interessierte kostenfrei.

Die Gewissheit, dass fachlich geschulte Menschen
in der Nahe sind, die helfen und auf die Verlass ist,
schafft Sicherheit fiir die pflegebedurftigen Men-
schen.

Der Kursplan wird noch bekannt gegeben. Anmel-
dungen sind bereits moglich Gber MitMenschen
e. V.

MitMenschene.V.Tel.:0361/22 42 79 65

E-Mail: Buergerhilfe@mmev.de
www.mitmenschen-buergerhilfe.de

m MitMenschene.V.

mitmenschliche Dienstleistungen im Verein
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